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ສະບັບ #3 

  ຈດົໝາຍຂdາວປະຈiາໄຕມາດ ສiາລັບການຄົ້ນຄວeາທາງ ດeານໂພຊະນາການ ຢູ� ສປປລາວ 
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ການເຜີຍແຜ�ການສຶກສາໃໝ�            
ດeານໂພຊະນາການຂອງລາວ 
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ໂອກາດຂອງການຮຽນຮູ� 
ໃນການອອກແບບການຄົ້ນຄວeາ 

  

  ການປບັປຸງ ການວັດແທກຮdາງກາຍ   
ພາຍຫຼັງສiາເລັດການປັບປຸງບົດຮຽນກdຽວກັບການວັດແທກຮdາງກາຍ ແລະ ການຜະລິດວິດີໂອ 
ເພື່ອໃຊ�ຝຶກອົບຮົມໃນການປະເມນີທາງດeານໂພຊະນາການຂອງເດັກອdອນ ແລະ ເດກັນeອຍ ແມ�ນ 
ໄດ�ມີການລິເລ່ີມການຝຶກອົບຮົມໂດຍການນiາໃຊ�ບົດຮຽນການວັດແທກຮdາງກາຍ. 
ສູນໂພຊະນາການແມ�ນເປັນຜູ�ນiາລະດັບປະເທດ ກdຽວກັບມາດຕະຖານການວັດແທກຮdາງກາຍ ເຊິ່ງໄດ� 
ນiາພາຈັດຕັ້ງປະຕິບັດການຝຶກອບົຮົມຄູຝຶກໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນທີ່ ກວມເອົາພະນັກງານຂອງສູນ     

ແລະ ແພດຈາກ ໂຮງໝiສນູກາງ. ຄູຝຶກເຫຼົ່ານ້ີຈະໄດ�ໄປຝຶກອບົຮົມໃຫ� ພະແນກສາທາລະນະສຸກ, 
ສະຖານບiລິການ ແລະ ທີມງານການຄົ້ນຄວeາເພ່ືອຮັບປະກັນໃນການປະຕິບັດການວັດ ແທກຮdາງກາຍ 
ໃຫ�ຖືກຕeອງ ແລະ ໄດ�ຮັບຂi້ມູນທີ່ມີຄຸນນະພາບສູງ. ໃນວັນທີ 18-19 ກiລະກົດ, ໂຄງການ ANRCB 

ໄດ�ສະໜັບສະໜູນໃຫ�ສູນໂພຊະນາການຝຶກອບົຮົມໃຫ�ຄູຝຶກຈiານວນ 20 ທdານ ພeອມທັງສະໜອງ 
ເຄື່ອງມືການສິດສອນ ເຊ່ິງປະກອບມີ ບົດນiາສະເໜີ, ຄູ�ມ,ື ບົດທດົສອບ, ແລະ ບັນດາວິດີໂອ. ຕi່ມາ, 
ໃນວນັທ ີ 21 ກiລະກົດ ໄດ�ມກີານຝຶກອົບຮົມໃຫ�ແກ� ຄະນະພາກວິຊາ ແລະ ນັກສຶກສາທີກ່dຽວຂeອງ 
ຈາກມະຫາວິທະຍາໄລວິທະຍາສາດສຸຂະພາບ ແລະ ສະຖາບັນສາທາ ລະນະສຸກສາດ ແລະ ການແພດ 
ເຂດຮeອນທີ່ມີແຜນຈະເຮັດການຄົ້ນຄວeາທີ່ກdຽວຂeອງກັບການວັດແທກຮdາງກາຍໃນບດົຄ້ົນຄວeາຂອງເຂົາ 
ເຈົ້າ. ໂຄງການ ANRCB ຈະເຮດັວຽກຮdວມກັບຄະນະພາກວິຊາຂອງມະຫາວິທະຍາໄລວິທະຍາ 
ສາດສຸຂະພາບເພື່ອນiາໃຊ�ບົດຮຽນດັ່ງກdາວເຂ້ົາສິດສອນຢູ�ມະຫາວິທະຍາໄລແນ�ໃສ�ຮັບປະກັນ ມາດຕະຖານ 
ແລະ ເຕັກນິກ. ບັນດາວິດີໂອການວັດແທກ ຮdາງກາຍແມ�ນເຜຍີແຜ�ໃນຊdອງ YouTube ຂອງໂຄງການ.  
https://bit.ly/3P6dV4V 

ທຸກພາກສdວນທີ່ສົນໃຈກdຽວກັບການຝຶກອບົຮົມດeານການວັດແທກຮdາງກາຍສາມາດພົວພັນກັບສູນໂພຊະນາການ, 
ຂະແໜງຝຶກອົບຮົມ ເພື່ອຂiການສະໜັບສະໜູນດeານວິຊາການ ພeອມດeວຍບັນດາເຄ່ືອງມືທີ່ໃຊ�ໃນການອົບຮມົ. 



ຈົດໝາຍຂdາວ   

ປະຫວັດຂອງຜູ�ໄດ�ຮັບທຶນ 
ທີມງານຄົ້ນຄວeາຈາກ ສະຖາບັນສາທາລະນະສຸກສາດ ແລະ ການແພດເຂດຮeອນ ແລະ ສູນໂພຊະນາການໄດ�ຮັບທຶນໃນການຄົ້ນຄວeາ ມູນຄdາ 5.000 
ໂດລາສະຫະລັດຕi່ທີມ ຈາກອົງການເພື່ອການພັດທະນາສາກົນແຫ�ງສະຫະລັດອາເມລິກາ ໂດຍຜdານໂຄງການ ANRCB ຊຶ່ງແມ�ນສdວນໜຶ່ງຂອງແຜນງານ 
ການໃຫ�ຄiໍາປກຶສາໄລຍະໜຶ່ງປີ ເພື່ອສົ່ງເສີມການຄົົ້ນຄວeາທາງດeານໂພຊະນາການທີ່ມີຄຸນນະພາບ. ແຕ�ລະທີມອອກແບບການສອບຖາມ ແລະ ຈັດຕ້ັງປະຕິດບັດ 
ໂຄງການຂອງຕົນເອງຢ�າງເປັນອິດສະລະ ໂດຍໄດ�ຮັບການໃຫ�ຄiາປຶກສາຢ�າງໃກ�ຊິດກັບອາຈານໃນສງັກັດຂອງໂຄງການ ຊຶ່ງເປັນສdວນໜ່ຶງຂອງເປ້ົາໝາຍ 
ໃນການເພີ່ມຄຸນນະພາບ ແລະ ການນiາໃຊ�ການຄົ້ນຄວeາທາງດeານໂພຊະນາການໃນ ສປປ ລາວ. ນີ້ແມ�ນປະຫວັດຂອງສອງທdານທີ່ໄດ�ຮັບທຶນ. 

ທdານ ນາງ ດຣ. ເກດມະນ ີລາດສະວົງ, ສະຖາບັນສາທາລະນະສຸກສາດ ແລະ ການແພດເຂດຮeອນ  

ທdານ ນາງ ດຣ. ເກດມະນີ ແລະ ທມີງານນັກສຶກສາປະລິນຍາໂທຂອງເພິ່ນຈາກສະຖາບັນສາທາລະນະສຸກສາດ ແລະ ການແພດເຂດຮeອນ 
ໄດ�ຖືກຄັດເລືອກ ເພື່ອດiາເນີນການສຶກສາໂດຍວິທກີານຜdາຕັດຂວາງ (cross-sectional study) ແລະ ບັນທກຶຂi້ມູນກdຽວກັບອາຫານທີ່ໄວ     

ໜຸ�ມມກັກິນ, ໂດຍສະເພາະໄວໜຸ�ມມັກເລືອກກິນອາຫານທີ່ດຕີi່ສຂຸະພາບ ຫຼ ື ມັກກິນອາຫານທີມ່ີເກືອແລະນi້າຕານສູງ. ທມິຂອງເພິ່ນມີແຜນ 
ທີ່ຈະທົດສອບແບບສອບຖາມດeວຍຕົນເອງຢູ�ໂຮງຮຽນກdອນຈະດiາເນີນການເກັບກiາຂiມູ້ນທາງອອນລາຍ ຫຼ ື ສື່ສັງຄົມອອນລາຍ. ທdານ ນາງ ດຣ. 
ເກດມະນີ ເລອືກນະວັດຕະກiາ ການອອກແບບການຄົ້ນຄວeານີ ້ເນື່ອງຈາກເພິ່ນ     ຕeອງການນiາໃຊ�ປະໂຫຍດຂອງສ່ືສັງຄົມອອນລາຍທີ່ໄວໜຸ�ມ     ມັກ 
ເພື່ອເຂົ້າໃຈພຶດຕິກiາ ແລະ ຄວາມສdຽງຕi່ສຸຂະພາບ. “ສື່ສັງຄົມອອນລາຍແມ�ນແຫຼ່ງຂi້ມູນທີ່ພວກ ເຮົາມ,ີ ແລະ ທກຸຄົນຕdາງກi່ໄດ�ນiາໃຊ�. 
ການຄົ້ນຄວeານ້ີຈະສະໜອງຂi້ມູນທີ່ດີກdຽວກັບໄວໝຸ�ມວdາເຂົາເຈົ້າກນິອາຫານແນວໃດ ແລະ ກິນຫຍງັແດ�ພeອມທັງການກiານົດຄວາມມກັຂອງ 
ການກິນອາຫານທີເ່ປັນດeານບວກ ແລະ ລົບ.” ເພ່ິນຫວັງວdາຜົນການຄົ້ນຄວeາຂອງເພິ່ນຈະຖືກນiາ 
ໃຊ�ເພື່ອໃຫ�ຄວາມຮູ�ທາງດeານສຸຂະພາບໃນຕi່ໜeາ, ລວມທັງເພ່ີມການເຂົ້າເຖິງແຫຼ່ງຂi້ມູນທີ່ກdຽວຂeອງ 
ກັບ ການສກຶສາທາງດeານໂພຊະນາການສiາລັບໄວໜຸ�ມຢ�າງກວeາງຂວາງ." ຄວາມເຂ້ົາໃຈກdຽວກັບ 
ອາຫານທີ່ໄວໜຸ�ມມກັກິນຈະຊdວຍຄາດຄະເນຜົນໄດ�ຮັບທາງດeານສຸຂະພາບໃນອະນາຄົດ ແລະ ເປັນ 
ຂi້ມູນສiາຄັນສiາລັບຜູ�ພັດທະນານະໂຍບາຍ ແລະ ຍຸດທະສາດເພ່ືອປ�ອງກັນ ຫຼ ື ຫ�ດຜdອນການຂາດ 
ສານອາຫານ, ໂດຍສະເພາະບັນຫາການຂາດສານອາຫານໃນສອງຮູບແບບ ຄື ໂພຊະນາການເກີນ 
ແລະ ການຂາດສານອາຫານແບບບi່ພຽງພiທີ່ມີຢູ�ແລ�ວໃນ ສປປ ລາວ. ທdານ ນາງ ດຣ. 
ເກດມະນີຍັງມີຄວາມຄາດຫວັງຈະດiາເນີນການຄ້ົນຄeວາເພ່ີມເຕີມໃນຕi່ໜeາອີກກdຽວກັບການເລືອກ 
ກິນອາຫານ. ເພີ່ນໄດ�ອະທິບາຍຕື່ມວdາ “ໃນອານາຄົດ ຂeາພະເຈົາ້ ຢາກເຮັດການຄົ້ນຄວeາກdຽວກບັ 
ອາຫານທeອງຖິ່ນທີ່ມີສານອາຫານທີ່ຫຼາກຫຼາຍ,” ໂດຍຫວັງວdາຄວາມຮູ�ນີ້ຈະຊdວຍໃຫ�ພວກເຮົາປັບປຸງ 
ອາຫານການກິນຢູ�ຊຸມຊົນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ຍັງເປັນການອະນຸລັກອາຫານພ້ືນເມືອງທີ່ມີຄວາມ 
ຫຼາກຫຼາຍຂອງຄນົລາວອີກດeວຍ.” 

 
ທdານ ນາງ ດຣ. ສຸກສາໝອນ ທອງມີໄຊ, ຮອງຫົວໜeາຂະແໜງສ່ົງເສີມສຸຂະພາບ 
ແລະ ໂພຊະນາການ, ພາກວິຊາ ສາທາລະນະສຸກສາດ, ມະຫາວທິະຍາໄລ 
ວິທະຍາສາດສຸຂະພາບ    

ການຮັບປະກັນ ການບiລິໂພກອາຫານທີ່ມີສານອາຫານ ແລະ ຈຸລະສານອາຫານທີ່ພຽງພiໃນເດັກ 
ອະນຸບານຍັງເປັນສ່ິງທeາທາຍໃນ ສປປ ລາວ ແຕ�ຄວາມໜeາ ເຊ່ືອຖ ື ແລະ ລາຍລະອຽດຂອງຂi້ມູນ 
ກdຽວກັບການບiລິໂພກອາຫານແມ�ນຍັງບi່ມີຫຼາຍ ສiາລັບເດັກອາຍຸຕi່າກວdາ 2 ປ.ີ ບົດຄົ້ນຄວeາຢູ�ຂັ້ນຊຸມ 
ຊົນຂອງ ທdານ ນາງ ດຣ. ສຸກສາໝອນ ໄດ�ຖືກຄດັເລືອກໃນການດiາເນີນການສiາຫຼວດແບບ 
ຜdາຕັດຂວາງກdຽວກັບການບiລິໂພກອາຫານ ຂອງເດັກທີມ່ີ ສຸຂະພາບ ແຂງແຮງອາຍຸ 12–23 ເດືອນ 
ເພື່ອແກ�ໄຂບັນຫາຂi້ມູນທີ່ຍັງບi່ມີໃນບາງຈຸດ. ເພ່ິນມີແຜນທີ່ຈະໃຊ�ຄiາຖາມໃນການສiາພາດເພືອ່ 
ປະເມີນອາຫານທີ່ບiລິໂພກ ແລະ ການໃຫ�ອາຫານເສີມຂອງເດັກອາຍຸນeອຍເຫຼົ່ານິີ ້ ແລະ 

ຄິດໄລ�ການຄາດຄະເນການບiລິໂພກອາຫານ ດeວຍການນiາໃຊ� ຊgອບແວ INMUCAL. ທdານ ນາງ ດຣ. ສຸກສາໝອນ ກdາວວdາເພິ່ນ     

ມີຄວາມຕື່ນເຕັ້ນທີ່ຈະນiາໃຊ�ທຶນໃນການຄົ້ນຄວeາຂະໜາດນeອຍນ້ີິເພ່ືອເສມີສeາງທັກສະ ແລະ ປະສົບການຂອງເພິ່ນ. “ການປະເມີນສະພາບ 



ໂພຊະນາການ ແລະ ການນiາໃຊ�ຊgອບແວ INMUCAL ເພື່ອປະເມີນສານອາຫານທີ່ບiລິໂພກຕາມປົກກະຕິແມ�ນສິ່ງໃໝ�ທີ່ຂeາພະເຈົ້າສາມາດ 
ຮຽນຮູ� ແລະ ມີແຜນທ່ີຈະສົ່ງຄວາມຮູ�ໃໝ�ຂອງຂeາພະເຈົ້າ ໃຫ�ກັບນັກສກຶສາມະຫາວິທະຍາໄລຂອງຂeາພະເຈົ້າ. ຂeາພະເຈົ້າຍັງຊາບຊຶ້ງຕi່ກັບ 
ການສະໜັບສະໜູນຂອງໂຄງການ ໃນການຝຶກຝົນທກັສະການຂຽນບົດສະເໜີການຄ້ົນຄວeາທາງດeານວິທະຍາສາດຂອງຂeາພະເຈົ້າຊ່ຶງມີຄວາມ 
ສiາຄັນຫຼາຍສiາລັບ ວຽກຂອງຂeາພະເຈ້ົາ.” ເມື່ອເວົ້າເຖິງປະສົບການ ໃນການເຮັດວຽກຮdວມກັບ ຄະນະພາກວິຊາຂອງອາເມລິກາ, ເພ່ິນ ໄດ�ກdາວວdາ, 
“ການເຮັດວຽກຮdວມກັບທ່ີປກຶສາຕdາງປະເທດ ເຮັດໃຫ�ພວກເຮົາສາມາດຮັບຮູ�ແນວຄວາມຄິດທາງດeານ ວິທະຍາສາດ ແລະ ວິຊາການຫຼາຍຂຶ້ນ. 
ນອກຈາກນ້ັນ, ບັນດາທີ່ປຶກສາ ຍັງໃຫ�ຄວາມຊdວຍເຫືຼອທາງດeານວິຊາການ, ພາສາ, ຂi້ສະເໜີ ແລະ ຄiາຄິດເຫັນ ເພື່ອຊຸກຍູ�ໃຫ�ພວກເຮົາ 
ນiາໃຊ�ມາດຕະຖານການເຮັດວຽກດeານວິທະຍາສາດຂອງສາກົນ.” ໃນຖານະທ່ີເປັນສdວນໜ່ຶງຂອງແຜນງານການ ໃຫ�ທຶນໃນການຄ້ົນຄວeາຂະໜາດ 
ນeອຍ, ແຕ�ລະທີມຕeອງໄດ�ສiາເລັດການສຶກສາບັນດາບົດຮຽນທີ່ທາງໂຄງການ ANRCB ໄດ�ພັດທະນາ ຂຶ້ນດeວຍຕົນເອງ. ເມື່ອຖາມກdຽວກັບ 
ການທົບທວນການຮຽນ ຮູ�ດeວຍຕົນເອງ, ທdານ ນາງ ດຣ. ສຸກສາໝອນ ກdາວວdາ “ຄວາມຈິງແລ�ວ ທຸກບົດຮຽນທ່ີພວກເຮົາໄດ�ຮຽນ ແມ�ນດີ ແລະ 
ມີປະໂຫຍດຫຼາຍ, ສiາລັບຂeາພະເຈົ້າແລ�ວແມ�ນມັກບົດຮຽນກdຽວກັບ ການຄົ້ນຄວeາທາງ ດeານໂພຊະນາການຫຼາຍທີ່ສຸດ ເພາະມນັອະທິບາຍ 
ການອອກແບບ ການຄ້ົນຄວeາທາງດeານວິທະຍາສາດຢ�າງກວeາງຂວາງ.” ທdານ ນາງ ດຣ. ສກຸສາໝອນ ໄດ�ມີແນວຄວາມຄິດກdຽວກັບໂຄງການຕi່ໄປ 
ແລະ ມີຄວາມມຸ�ງຫວັງສູງສiາລັບການສຶກສາຂອງເພິ່ນ. “ໃນອານາຄົດ ຂeາພະເຈົ້າຫວັງວdາ ບົດຄົ້ນຄວeາຂອງຂeາພະເຈົ້າຈະສາມາດຊdວຍອອກແບບ 
ບັນດາມາດຕະການ ເພ່ືອຊdວຍໃຫ�ຜູ�ດູແລເດັກ ປະຕິບັດຕາມແນວທາງໃນການໃຫ�ອາຫານ ເດັກຢ�າງເໝາະສົມ.”  

 

ສົນໃຈ ການອອກແບບ & ວິທີການ ຄ້ົນຄວeາບi່? 

ສະຖາບັນ ສຸຂະພາບແຫ�ງຊາດ (ສະຫະລັດອາເມລິກາ) ເປັນເຈົ້າພາບໃນການຮຽນຮູ�ໂດຍບi່ໄດ�ເສຍຄdາສiາລັບນັກຄົ້ນຄວeາຢ�າງກວeາງ 
ຂວາງ. ແຫຼ່ງໜ່ຶງ ແມ�ນການສiາມະນາທາງອອນລາຍ Mind the Gap Webinar ຂອງຫeອງການປ�ອງກັນພະຍາດ ທ່ີໄດ�ຈັດມາເປັນ 
ເວລາດົນນານມາແລ�ວ. ການສiາມະນາສdວນໃຫຍdຈັດຂ້ືນໃນຮູບແບບບັນລະຍາຍບດົນiາສະເໜີໂດຍບi່ເສຍຄdາ ແລະ ໃຊ�ເວລາ 
ຫນຶ່ງຊົ່ວໂມງ ບັນຍາຍກdຽວກັບການອອກແບບການຄົ້ນຄວeາ, ການວັດແທກ, ມາດຕະການ, ການວເິຄາະຂi້ມູນ, ແລະ ວິທີການອື່ນໆ 
ທ່ີນdາສົນໃຈທາງດeານວິທະຍາສາດໃນການປ�ອງກັນ. ການບັນຍາຍໄດ�ຖືກບັນທຶກເພື່ອເບິ່ງໃນພາຍຫຼັງຢູ�ໃນຊdອງ YouTube ແລະ 
ທdານສາມາດດາວໂຫລດບດົນiາສະເໜີ, ເອກະສານອeາງອີງ, ຄiາຖາມ ແລະ ຄiາຕອບຢູ�ໃນເວັບໄຊທhຂອງ HIH. 

https://www.prevention.nih.gov/education-training/methods-mind-gap 

ບາງຕົວຢ�າງຂອງການສiາມະນາຜdານມາ: 
ເມ່ືອໃດການສຶກສາແບບກeາວກະໂດດ (Stepped Wedge) ຈື່ງເປັນທາງເລືອກທີ່ດ ີສiາລັບການອອກແບບການສຶກສາ? - 

https://www.prevention.nih.gov/education-training/methods-mind-gap/when-stepped-wedge-study-
good-study-design-choice 

ການເຜີຍແຜ� ແລະ ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດການຄົ້ນຄວeາ: ສິ່ງທeາທາຍ ແລະ ໂອກາດ - 
https://www.prevention.nih.gov/education-training/methods-mind-gap/design-and-analysis-studies-
evaluate-multilevel-interventions-public-health-and-medicine 

ການມີສdວນຮdວມ ໃນການຄົ້ນຄວeາເຊີງຄຸນນະພາບ: ໂອກາດໃນການປ�ອງກັນ ແລະ ການສົ່ງເສີມສຸຂະພາບ - 
https://www.prevention.nih.gov/education-training/methods-mind-gap/engaging-qualitative-research-
methods-opportunities-prevention-and-health-promotion 

ສiາມະນາ: ຄວາມເຂ້ົາໃຈຮູບແບບຄວາມຫາຼກຫຼາຍຂອງອາຫານ 
ໃນປະເທດ ເນ�ປານ  

5 ຕຸລາ 2022  ►  9:00-10:00 ໂດຍທາງ Zoom 

ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງອາຫານແມ�ນມີຄວາມສiາຄັນຕi່ກັບຜົນໄດ�ຮັບທາງດeານໂພຊະນາການ. ການສiາມະນາໃນເທື່ອນີ້ 
ທdານ ສາດສະດາຈານ Gerald Shively ຂອງມະຫາວິທະຍາໄລ Purdue (ສະຫະລັດອະເມລິກາ) 
ຈະໄດ�ມາອະທິບາຍສີ່ງທ່ີໄດ�ຮຽນຮູ�ກdຽວກັບອາຫານຂອງຄົວເຮືອນຢູ� ໃນປະເທດ ເນ�ປານ. ຈາກຜົນຂອງການ 
ສiາຫຼວດປະຈiາປີ ໃນ 3 ຮອບ ຂອງ ຈiານວນ 11,820 ຄົວເຮືອນ ທີ່ຢູ�ໃນ ຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ ຂອງປະເທດ 
ເນ�ປານ. ການສiາມະນາຄັ້ງນີ້ຈະດiາເນີນເປັນພາສາອັງກິດ ແລະ ມີການແປເປັນພາສາລາວທdານຈະມີໂອກາດໃນການ 
ສອບຖາມ ຄiາຖາມ.  

 ລົງທະບຽນ 



 

ແຫຼ່ງຂi້ມູນແຫ�ງຊາດທາງ 
ດeານໂພຊະນາການ 
ທdານເຄີຍເຫັນຂi້ມູນຂອງ NIPN ບi່? 

https://nipn.lsb.gov.la 

ບdອນເກັບກiາຂi້ມູນຂອງ NIPN, ທdານສາມາດຊອກຫາຂi້ມູນ 
ລdາສຸດທີ່ເປັນທາງການກdຽວກັບຕົວຊີ້ວັດສiາຄັນສiາລັບໂພຊະນາການໂດຍອີ
ງຕາມບັນດາຂະແໜງການຕdາງໆ, ເວລາ, ແລະ ພູມສັນຖານໃນເວັບໄຊສ. 
ທdານສາມາດສeາງຕາຕະລາງຂi້ມູນທ່ີ ສົ່ງອອກເປັນ Excel ແລະ 
ສeາງເປັນຂi້ມູນສະຖິຕິ ໄດ�ງdາຍ ແລະ ໄວເຊັ່ນດຽວກັນ.  

      

 

 

ໂຄງການ NIPN ບi່ພຽງແຕ�ເປັນບdອນເກັບຂi້ມູນແຕ�ຍັງເປັນໄດ� 
ຫຼາຍກວdານັ້ນ. ຈຸດປະສົງແມ�ນເພ່ືອສeາງຂີດຄວາມສາມາດຂອງ 
ສະຖາບັນໃນການຄຸ�ມຄອງ ແລະ ວິເຄາະຂi້ມູນໂພຊະນາການ 
ຈາກຫຼາຍຂະແໜງການ ເພ່ືອຕິດຕາມຄວາມຄືບໜeາ ແລະ 
ການລົງທຶນໃສ�ດeານໂພຊະນາການ ຢູ�ພາຍໃນປະເທດ. 

NIPN ປະສານກັບຫຼາຍພາກສdວນໃຫ�ເຂົ້າຫາກັນ ເຊັ່ນ:  
ສູນໂພຊະນາການ ແລະ ຫeອງການສະຖິຕ,ິ ສະຖານບັນຄົ້ນ 
ຄວeາການພັດທະນາຂອງລາວ ພາຍໃຕ� ກະຊວງແຜນການ ແລະ 
ການລົງທຶນ, ສະຖາບັນຄົ້ນ ຄeວາເສດຖະກິດ ແລະ ນະໂຍບາຍເສດ
ຖະກິດສັງຄົມ ຂອງສະຖາບັນວິທະຍາສາດສັງຄົມຂອງລາວ ແລະ 
ສູນສະຖິຕິພາຍໃຕ� ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ກະຊວງສຶກສາ ແລະ 
ກິລາ ແລະ ກະຊວງກະສກິiາ ແລະ ປ�າໄມ�.  

 ຂdາວຈາກຜູ�ຈດັຕັງ້ປະຕິບັດ 
ເຄ່ືອຂdາຍອົງການຈັດຕັ້ງທາງສັງຄົມເພ່ືອສົ່ງ 
ເສີມໂພຊະນາການ (SUN CSA) ແມ�ນເຄືອ 
ຂdາຍຂອງບັນດາອົງການ INGOs ແລະ ອົງການ 
ຈັດຕັ້ງທາງສັງຄົມ ທີເ່ຮດັວຽກຮdວມກັນ ເພື່ອ 
ປັບປຸງໂພຊະນາການຢູ� ສປປ ລາວ.   

ເວັບໄຊສຂອງ SUN CSA ມີສອງພາສາ ແລະ ເປັນຫeອງ 
ສະມຸດທາງດeານໂພຊະນາການ ຊຶ່ງປະກອບມີບົດລາຍງານ, 
ນະໂຍບາຍ, ແລະ ເອກະສານການຝຶກ ອົບຮົມ. 
ໃນສdວນຂອງວິດີໂອປະກອບມີຂi້ມູນຂອງໂຄງການໂພຊະນາການໃນທົ່
ວປະເທດ ແລະ ວິດີໂອການ ສິດສອນ ທ່ີເປັນພາສາລາວ ແລະ 
ພາສາຊົນເຜົ່າ. ທdານສາມາດເຂົ້າເບິ່ງຫeອງສະມຸດແບບ ເຕັມໆ ໄດ�ທີ່:  
https://suncsalaos.org  ຫືຼ ເຂົ້າໄປໃນ ຊdອງ YouTube 
ເພື່ອເບິ່ງວິດີໂອທັງໝົດ ໄດ�ທີ່: 
https://www.youtube.com/channel/UC7ZT8js2X1Z2
RtmpAC5HzTw/videos 

 

ອີກວິທີການໜ່ຶງ ທ່ີຈະໄດ�ຮູ�ກdຽວກັບການລິເລີ່ມໂຄງການ ໃໝ� 
ຫຼືຫົວຂi້ທີ່ໄດ�ຮັບການກdາວເຖິງຫຼາຍສiາລັບຊຸມຊົນໂພຊະນາ ການ ຢູ�ໃນ 
ສປປ ລາວ ແມ�ນ SUNCSA’s Hangout Series! 

ການປະຊຸມແບບບi່ເປັນທາງການ ດiາເນີນເປັນພາສາ ລາວ 
ໃຊ�ເວລາໜຶ່ງຊົ່ວໂມງຈັດຂຶ້ນ ໃນວັນສຸກຕອນເຊົ້າ ແລະ 
ສາມາດເບິ່ງໄດ�ພາຍຫຼັງ ທ່ີເວັບໄຊສຂອງ SUN CSA. 

ບົດນiາສະເໜີປະຈຸບັນ ປະກອບມີ 

● ການແນະນiາ ການປັບຕົວທາງດeານເຕັກໂນໂລຊີທ່ີ ເໝາະສົມ 
ໃນການປູກເຂົ້າເພື່ອປັບປຸງການ ຄi້າປະກັນສະບຽງອາຫານ 

● ການພັດທະນາຊdຽວຊານ ທີ່ປຶກສາດeານການ 
ລeຽງລູກດeວຍນົມແມ� ຊຸດທiາອິດຢູ� ສປປ ລາວ  

● ການສeາງຄວາມຮັບຜິດຊອບຮdວມກັນ ລະຫວdາງໂຮງໝiນeອຍ 
ແລະ ຊຸມຊົນ ໃນການໃຫ�ບiລິການທາງດeານສຸຂະພາບ 

 
      


