
 

 
 ຈດົໝາຍຂາ່ວ  ມີນາ 2023 

ສະບັບທີ #5 

  ຈົດໝາຍຂ່າວປະຈ າໄຕມາດກ່ຽວກັບການຄົົ້ນຄວ້າ ທາງດ້ານໂພຊະນາການ ໃນ ສປປ ລາວ 

ເນ ົ້ອໃນ: 

__ 

ປະຫວັດຜ ້ໄດ້ຮັບທຶນຄົົ້ນຄວ້າ  
ທ່ານ ໄມໂຄ ວົງໄຊ ສພກ  

__ 

ວາລະດ້ານໂພຊະນາການ ກ າລັງ
ດ າເນີນ ແລະ ຄາດວ່າຈະບັນລຸ 

__ 

 
ຮຽນຮ ກ້່ຽວກັບໂພຊະນາການ

ຜ່ານສ ື່ອອນໄລ 

 

 

 ພະນະທ່ານ ສຈ. ປອ. ກິແກ້ວ ໄຂຄ າພິທ ນ ປະທານກອງປະຊມຸຄະນະກ າມະການແຫ່ງຊາດ ຮ່ວມກັບຄ ່ຮ່ວມພັດທະນາ 
ກ າລັງຢ້ຽມຢາມບ ູ໊ດວາງສະແດງ ຂອງໂຄງການ ANRCB, ອງົການ CRS  

  ກອງປະຊມຸແຫງ່ຊາດດາ້ນໂພຊະນາການ ຄັົ້ງທ ີVIII  ປະຈ າປ ີ2023:  

“ໂພຊະນາການ ເພ ື່ອການພດັທະນາແບບຍ ນຍງົ” 
ກອງປະຊຸມແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການຄັົ້ງທີ VIII ແລະ ກອງປະຊຸມຄະນະກ າມະການແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການ ປະຈ າປີ 2022 ໄດ້

ຈັດຂຶົ້ນວັນທີ 21 ກຸມພາ 2023 ທີື່ຫປໍະຊຸມແຫ່ງຊາດ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ໄດ້ຮັບກຽດການເປັນປະທານໂດຍ ພະນະທ່ານ ສຈ. ປອ. 

ກິແກ້ວ ໄຂຄ າພິທ ນ ຮອງນາຍກົລັດຖະມົນຕີ ແຫ່ງ ສປປ ລາວ, ປະທານຄະນະກ າມະການແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການ .  
ກອງປະຊຸມຄັົ້ງທ ີ8 ແມ່ນໄດ້ນ າສະເໜີໂດຍ ຄະນະກ າມະການແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການ ແລະ ແນໃສ່ສະຫຼຸບບົດຮຽນ ຈາກຄວາມຄ ບ
ໜ້າໃນການປະຕິບັດຍຸດທະສາດແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການ ໃນປີຜ່ານມາ ໄດ້ຮັບຟັງຄ າເຫັນຈາກແຕ່ລະແຂວງ ເຊັັ່ນດຽວກບັ ກະຊວງ
ແຜນການ ແລະ ການລົງທຶນ, ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ, ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປ່າໄມ້, ແຕ່ລະອົງ

ການຈັດຕັົ້ງມະຫາຊົນ, ມະຫາວິທະຍາໄລວິທະຍາສາດສຸຂະພາບ, ແລະ ຄ ່ຮ່ວມພັດທະນາ. ປີນີົ້, ຫົວຂໍໍ້ແມ່ນ “ໂພຊະນາການ ເພ ື່ອການ

ພັດທະນາແບບຍ ນຍົງ” ແລະຄວາມຍ ນຍົງແມ່ນຈຸດໃຈກາງ ຂອງການສົນທະນາກ່ຽວກັບ ວິທີການສ ບຕໍໍ່ຄວາມຄ ບໜ້າໃນ ປີ 2023. 
ກອງປະຊຸມດັັ່ງກ່າວລວມມກີານວາງສະແດງ ກ່ຽວກັບ ການຈດັຕັົ້ງປະຕິບັດ, ເຄ ື່ອງມ  ແລະ ສິື່ງພິມໃຫມ່ຈາກຫຼາຍຂະແໜງການ ໂດຍ
ເນັົ້ນຫນັກໃສ່ການຈັດຕັົ້ງປະຕິບັດແບບຍ ນຍົງໃນລະດັບທ້ອງຖິື່ນ. 
ປະທານກອງປະຊຸມໄດ້ກາ່ວວ່າ ພວກເຮົາທກຸຄົນມີບົດບາດສ າຄັນໃນການຊ່ວຍຫຼຸດຜອ່ນການຂາດສານອາຫານໃນ ສປປ ລາວ. ເພ ື່ອ
ບັນລຸເປ ົ້າໝາຍນີົ້, ພວກເຮາົຍັງພົບພໍໍ້ກັບສິື່ງທ້າທາຍຫຼາຍຢ່າງ ພວກເຮົາຕ້ອງຮ່ວມກັນເພ ື່ອເຮັດໃຫ້ສະຖານະການດີຂຶົ້ນ. ພວກເຮົາຕ້ອງ

ເພີື່ມທະວີການຮ່ວມມ ດ້ານການວາງແຜນການໃນປີ 2023 ເພ ື່ອຮັບປະກັນໃຫ້ແຕ່ລະຂະແໜງການ ແລະ ແຂວງເພີື່ມຄວາມເອົາໃຈໃສ່

ໃນການແກ້ໄຂບັນຫາທາງດ້ານໂພຊະນາການ ແລະ ໃຫ້ເອາົເຂົົ້າໃນແຜນການພັດທະນາ 5 ປີຄັົ້ງທີ 9 ແລະ ແຜນຈດັຕັົ້ງປະຕິບັດປະຈ າປີ. 

ເອກະສານ ກ່ຽວກັບກອງປະຊຸມ ທັງໝົດສາມາດເຂົົ້າໄປເບິື່ງໄດ້ທີື່: bit.ly/405aIHY 

http://bit.ly/405aIHY


 

ບົດຂາ່ວ ANRCB   

ກອງປະຊມຸ ການພດັທະນາວາລະການຄົົ້ນຄວ້າແຫງ່ຊາດດ້ານໂພຊະນາການ ຮອບທ ີ1 
ພວກເຮົາຍັງຕ້ອງໄດ້ຄົົ້ນຄວ້າ ແລະ ຮຽນຮ ້ອັນໃດແດ່ ເພ ື່ອປັບປຸງໂພຊະນາການ
ໃນ ສປປ ລາວ ຢ່າງມີປະສິດທິພາບ? ນັົ້ນແມ່ນຄ າຖາມທີື່ ວາລະການຄົົ້ນຄວ້າ

ແຫ່ງຊາດ ດ້ານໂພຊະນາການ (NNRA) ຊອກຫາຄ າຕອບ.  

ປະຈຸບັນຢ ່ ສປປ ລາວ, ວາລະການຄົົ້ນຄວ້າແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການ ກ າລັງ
ກະກຽມຜ່ານຂະບວນການ ສ າພາດ ແລະ ສົນທະນາກັບພາກສ່ວນທີື່ກ່ຽວຂ້ອງ
ຈາກຫຼາຍຂະແໜງການ. ວັນທີ 2 ກຸມພາ 2023, ສະຖາບັນສາທາລະນະສຸກ
ສາດ ແລະ ການແພດເຂດຮ້ອນ (ສສກ) ໄດ້ນ າສະເໜີ ແລະ ປຶກສາຫາລ ກ່ຽວກັບ
ຜົນການຄົົ້ນຄວ້າການຄົົ້ນຄວ້າໄລຍະ ເບ ົ້ອງຕົົ້ນ. ໄດ້ມີຂໍໍ້ສະເໜີແນະໃຫ້ແກ່ການ

ພັດທະນາເຄ ື່ອງມ ເພ ື່ອເປັນທິດທາງໃນການນ າໃຊ້ສ້າງເຄ ື່ອງມ ການຄົົ້ນຄວ້າໄລຍະທີ 2 ໂດຍມີຜ ້ເຂົົ້າຮ່ວມຈາກຫຼາຍຂະແໜງການທີື່ສ າຄັນ. ກອງປະຊຸມຄັົ້ງນີົ້ ໄດ້ຮັບ

ກຽດເປັນປະທານໂດຍ ທ່ານ ປທ. ດຣ. ລັດສະໝີ ສຽງສ ນທອນ ຫົວໜ້າ ສະຖາບັນສາທາລະນະສຸກສາດ ແລະ ການແພດເຂດຮ້ອນ (ສສກ) , ກອງປະຊຸມ ການ

ພັດທະນາ ວາລະການຄົົ້ນຄວ້າດ້ານໂພຊະນາການໃນຄັົ້ງນີົ້ ແມ່ນ ນ າສະເໜີໂດຍ ທ່ານ ດຣ. ສົມພອນ ສຸຂະວົງ ເຊິື່ງເປັນນັກຄົົ້ນຄວ້າຫຼັກ, ພະແນກຄົົ້ນຄວ້າອາຫານ 

ແລະ ໂພຊະນາການ, ສສກ. ການພັດທະນາ ວະລະການຄົົ້ນຄວ້າແຫ່ງຊາດ ດ້ານໂພຊະນາການຄາດວ່າຈະສ າເລັດພາຍໃນທ້າຍປີ 2023. 
 

ການຮຽນຮ ໂ້ພຊະນາການຜາ່ນສ ື່ອອນໄລ 
 
ແຫຼ່ງການສຶກສາດ້ວຍຕົນເອງແບບໃໝ່ ສ າລັບມ ອາຊີບ ເປີດໃຫ້ນ າໃຊ້ແລ້ວ ໂດຍບໍໍ່
ເສຍຄ່າ ແລະ ເປັນພາສາລາວ! ນີົ້ແມ່ນໂມດ ນສ າລັບນັກສຶກສາມະຫາວິທະຍາໄລ, ນ າ

ສະເໜີ ແນວຄວາມຄິດພ ົ້ນຖານທາງດ້ານໂພຊະນາການ, ລວມທັງ: ໂພຊະນາການ 

ແລະ ການກ ານົດທາງດ້ານໂພຊະນາການ, ສານອາຫານທີື່ມີຢ ່ໃນອາຫານ, ສານ

ອາຫານທີື່ມີຢ ່ໃນອາຫານ, ໂພຊະນາການຊ່ວງໄລຍະວົງຈອນຂອງຊີວິດ ໄວໜຸ່ມ ຜ ້

ໃຫຍ່ ຜ ້ສ ງອາຍຸ, ການຄ ້າປະກັນສະບຽງອາຫານ ແລະ ລະບົບອາຫານ, ການປະເມີນ
ທາງດ້ານໂພຊະນາການ: ວິທີທາງກົງ ແລະ ທາງອ້ອມ, ພະຍາດຕິດຕໍໍ່ ແລະ ບໍໍ່ຕິດຕໍໍ່ທີື່
ພົວພັນກັບໂພຊະນາການ. 
ຫັຼກສ ດນີົ້ໄດ້ເຮັດໃນຮ ບແບບວີດີໂອ ຢ ່ໃນຊ່ອງ YouTube ANRCB - ດັັ່ງນັົ້ນທ່ານ
ສາມາດເບິື່ງການບັນຍາຍພາສາລາວ ພ້ອມກັບສະໄລ້ພາສາລາວ. ການນ າສະເໜຍີງັມີ
ໃຫ້ດາວໂຫຼດເປັນພາສາອັງກິດ ໃຫ້ທຸກຄົນສາມາດນ າໃຊ້ເພ ື່ອປັບປຸງທັກສະພາສາ
ອັງກິດ ທີື່ກ່ຽວຂ້ອງກັບໂພຊະນາການ.  

ນັກສຶກສາມະຫາວິທະຍາໄລ , ພະນັກງານພັດທະນາຊຸມຊົນ , ແລະ ພະນັກງານ
ສາທາລະນະສຸກທຸກທ່ານ ສາມາດໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກການເຂົົ້າຮຽນຫຼັກສ ດນີົ້. 
ໂຄງການ ANRCB ຫວັງວ່າອຸປະກອນເຫົຼັ່ານີົ້ຈະປະກອບສ່ວນເຂົົ້າໃນການພັດທະນາ
ການສຶກສາທາງດ້ານໂພຊະນາການ ແລະ ການປ ກຈິດສ ານຶກໃນສປປ ລາວ ແລະ 
ຕ່າງປະເທດ.  

 

ສາມາດເລີື່ມຮຽນໄດທ້ີື່:  tinyurl.com/yu8we869 

 

 

ກອງປະຊມຸເຜຍີແຜປ່ະຈ າປ ີຄັົ້ງທີ 4 ໂຄງການສາ້ງຖານ

ຂໍໍ້ມ ນຂ່າວສານແຫ່ງຊາດດ້ານໂພຊະນາການ (NIPN) 
ກອງປະຊຸມເຜີຍແຜ່ປະຈ າປີ ຄັົ້ງທີ 4 ໂຄງການສ້າງຖານຂໍໍ້ມ ນຂ່າວສານແຫ່ງຊາດດ້ານ
ໂພຊະນາການ (NIPN) ໄດ້ຈັດຂຶົ້ນວັນທີ 20 ກຸມພາ 2023 ທີື່ ຫໍປະຊຸມແຫ່ງຊາດ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ໄດ້ຮັບກຽດການເປັນປະທານໂດຍ ພະນະທ່ານ ປອ. ສະຖາ
ບັນດິດ ອິນສີຊຽງໃໝ່ ຮອງລັດຖະມົນຕີ ກະຊວງແຜນການ ແລະ ການລົງທຶນ, ຄະນະ

ຮັບຜິດຊອບຊີົ້ນ າລວມໂຄງການ NIPN. 

ກອງປະຊຸມໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນຂໍໍ້ມ ນໃໝ່ ແລະ ການວິເຄາະຂໍໍ້ມ ນດ້ານໂພຊະນາການ 
ແລະ ລວມທັງ ການຂັບເຄ ື່ອນການເລ ອກອາຫານ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມ ຂອງ
ອາຫານ ຂອງເດັກນ້ອຍຊັ ົ້ນປະຖົມໃນ ສປປ ລາວ ແລະ ຟິລິປິນ, ຄວາມສ າພັນ
ລະຫວ່າງການບໍລິໂພກອາຫານທີື່ຫຼາກຫຼາຍ ຂອງແມ່ ແລະ ການຂາດອາຫານຊ າເຮ ົ້ອ
(ລວງສ ງບໍໍ່ໄດ້ມາດຕະຖານ) ຂອງເດັກນ້ອຍອາຍຸລຸ່ມ 5 ປີ, ຄວາມສ າພັນລະຫວ່າງການ
ລ້ຽງດ ເດັກນ້ອຍ ແລະ ສະຖານະພາບໂພຊະນາການ ຂອງ ເດັກອາຍຸ 6-23 ເດ ອນ ໃນ 
ສປປ ລາວ, ແລະ ຂໍໍ້ມ ນລະບົບອາຫານໃນ ສປປ ລາວ.  

ເອກະສານທງັໝດົຂອງກອງປະຊມຸ ສາມາດດາວໂຫດຼໄດທ້ີື່:  
tinyurl.com/nipnday2023 

  

https://tinyurl.com/nipnday2023


 

ບົດຂາ່ວ ANRCB 
 

ການປະເມນີລະບບົອາຫານໃນ ສປປ ລາວ: ຄ າຖາມຄວາມຍ ນຍງົກ່ຽວກບັອດັຕາ ການຂາດສານ
ອາຫານສ ງໃນເດັກນອ້ຍ ແລະ ແມຍ່ງິໄວຈະເລນີພນັ 

ໃນກອງປະຊຸມໂຄງການ NIPN  ດຣ.ໄສວິເສນ ບ ລົມ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ ໄດ້ນ າສະເໜີຜົນໄດ້

ຮັບໃໝ່ທີື່ເໜັົ້ນໜັກໃສ່ທາງດ້ານໂພຊະນາການຂອງລະບົບອາຫານໃນ ສປປ ລາວທີື່ພັດທະນາຂຶົ້ນໃນປະຈຸ
ບັນໂດຍ ອົງການ ອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ສະຫະພາບເອລົບ ແລະ ສ ນຄົົ້ນຄວ້າທາງດ້ານກະສິກ າ
ເພ ື່ອການພັດທະນາສາກົນຂອງປະເທດຝຣັັ່ງ. 

ການປະເມີນໄດ້ວັດແທກຄວາມສ າພັນລະຫວ່າງການຂັບເຄ ື່ອນດ້ານໂພຊະນາການ, ຜົນກະທົບ ແລະ 
ບັນຫາຕໍໍ່ຄວາມໝັົ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ອັດຕາການຂາດສານອາຫານ. ບາງບັນຫາທີື່ໄດ້ຍົກຂ ົ້ນ
ມາ ລວມມີ:  

• ການຈ າກັດທາງດ້ານຄວາມຮ ້, ການເຂົົ້າເຖິງເຕັກໂນໂລຢີຢ ່ໃນຊຸມຊົນຫ່າງໄກສອກຫຼີກ, ແລະ 
ຄວາມບໍໍ່ຍ ນຍົງໃນການນ າໃຊ້ທີື່ດິນ ບວກກັບການຂາດການສົັ່ງເສີມກະສິກ າ ສົັ່ງຜົນໃຫ້ມີການນ າ
ໃຊ້ນະວັດຕະກ າຕ ່າ ແລະ ການເຮັດໄຮ່ ເພ ື່ອການລ້ຽງຊີບຍັງຄົງຢ ່, ເຊິື່ງເຮັດໃຫ້ເປັນສາຍຂາດແຄນເຂົົ້າກິນຢ່າງຕໍໍ່ເນ ື່ອງ.  

• ການປ່ຽນແປງສະພາບດິນຟ້າອາຫານ, ການຂາດເຄ ອຂ່າຍການຂົນສົັ່ງ, ແລະ ການຕັດໄມ້ທ າລາຍປ່າ ສົັ່ງຜົນສ າຄັນຕໍໍ່ລາຄາທີື່ເພີື່ມສ ງຂຶົ້ນ ຂອງສິນຄ້າທີື່ມາຈາກການ
ເຮັດກະສິກ າ, ການຂາດການເຂົົ້າເຖິງຕະຫຼາດ ແລະ ການຫຸຼດລົງຢ່າງຫຼວງຫຼາຍ ຂອງ ການເຂົົ້າເຖິງ ແລະ ການເກັບຮັກສາອາຫານປ່າ ແລະ ຜະລິດຕະພັນຈາກປ່າທີື່ບໍໍ່
ແມ່ນໄມ້, ການສ ນເສຍຊັບພະຍາກອນນີົ້ ແມ່ນເຮັດໃຫ້ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງອາຫານຫຸຼດລົງ. 

• ການຫວ່າງງານ ແລະ ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງກ າລັງແຮງງານຕ ່າ ຢ ່ໃນເຂດຊົນນະບົດ ເປັນປັດໄຈເຮັດໃຫ້ຄອບຄົວມີລາຍຮັບທີື່ຈ າກັດ ໃນການຊ ົ້ອາຫານທີື່ມີໂພຊະນາ
ການ ເຊິື່ງເຮັດໃຫ້ການໄດ້ກິນອາຫານທີື່ຫຼາກຫຼາຍຫຸຼດລົງ.  

• ໃນຊຸມຊົນ ແລະ ຊົນນະບົດບາງແຫ່ງ ມີປະເພນີ ທີື່ຖ ກປະຕິບັດເປັນປ ກກະຕິ ເຊັັ່ນ ການຄະລ າອາຫານ ແລະ ການຈ າກັດການກິນອາຫານ , ແລະ ສິື່ງເຫຼົ ັ່ານີົ້ເປັນຜົນ

ກະທົບໂດຍກົງຕໍໍ່ກັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງດ້ານອາຫານ. 

• ການປະເມີນພົບສິື່ງທີື່ເຮັດໃຫ້ໜ້າເປັນຫ່ວງ ໂດຍພົບວ່າອາຫານທີື່ມີຄຸນຄ່າທາງດ້ານໂພຊະນາການຕ ່າເອີົ້ນວ່າ “ອາຫານຂີົ້ເຫຍ ົ້ອ” ແມ່ນມີຂາຍຫຼາຍຂຶົ້ນ ແລະ ມີການ
ບໍລິໂພກອາຫານທີື່ບໍໍ່ດີຕໍໍ່ສ ຂະພາບເພີື່ມຂຶົ້ນ. ສິື່ງດັັ່ງກ່າວເປັນສາເຫດທີື່ບໍໍ່ດີຕໍໍ່ປະລິມານສານອາຫານອ້າງອີງປະຈ າວັນ  

ດຣ. ໄສວິເສນ ບ ລົມ, ໄດ້ອະທິບາຍເຖິງການສະເໜີ ຂອງບຸກຄະລາກອນທີື່ເປັນລະບົບ ເພ ື່ອຮັບມ ກັບສິື່ງທ້າທາຍດັັ່ງກ່າວ ແມ່ນເພ ື່ອສົັ່ງເສີມການສຶກສາດ້ານໂພຊະນາການ 
ການປ ກຈິກສ ານຶກ ແລະ ການແບ່ງປັນຂໍໍ້ມ ນຂ່າວສານເພ ື່ອປັບປຸງພຶດຕິກ າການບໍລິໂພກອາຫານ ແລະ ສົັ່ງເສິມອາຫານທ້ອງຖິື່ນ, ອາຫານພ ົ້ນເມ ອງ ແລະ ອາຫານທີື່ມີຄຸນຄ່າ
ດ້ານໂພຊະນາການ. 

ປະຫວດັ ຂອງ ຜ ້ໄດຮ້ບັທນຶຄົົ້ນຄວາ້ 
ທ່ານ ໄມໂຄ ວົງໄຊ, ແມ່ນພະນັກງານວິຊາການ, ພະແນກບໍລິຫານ ແລະ ການວາງແຜນ, ສ ນໂພຊະນາການ (CN). ລາວຈົບປະລິນຍາ

ໂທດ້ານສາທາລະນະສຸກ ແລະ ເປັນຫົວໜ້າທີມທີື່ໄດ້ຮັບທຶນຄົົ້ນຄວ້າຂະໜາດນ້ອຍຈາກການສະໜັບສະໜ ນຈາກ USAID ໃນຫົວຂໍໍ້ 

“ປັດໃຈທີື່ກ່ຽວຂ້ອງກັບປະສິດທິພາບ ໃນການປ ກປ້ອງ, ການສົັ່ງເສີມ ແລະ ອັດຕາການລ້ຽງລ ກດ້ວຍນົມແມ່ ໃນແຂວງວຽງຈັນ”. 

ສ່ວນຕົວລາວເອງແມ່ນໄດ້ເຮັດການຄົົ້ນຄວ້າຫຼາຍກວ່າ 20 ບົດ ແລະ ມີປະສົບການ ໃນການສໍາພາດຕົວຕ ໍ່ຫນ້າ ດ້ວຍໂຄງຮ່າງ

ແບບສອບຖາມ. ເພ ື່ອຕອບຄ າຖາມການຄົົ້ນຄວ້ານີົ້ ທີມງານຂອງລາວ ໄດ້ຖ ກສະໜັບສະໜ ນໂດຍ ທາ່ນ ໂຣເຈີ ເອສ ໂຊ  ຮອງ
ສາດສະດາຈານກົມລະບາດວທິະຍາ ແລະ ຊີວິສະຖຕິິ, ສາທາລະນະສກຸ, ມະຫາວິທະຍາໄລອິນເດຍນາ (ສະຫະລັດອາເມລິກາ), ສ້າງແບບ
ສອບຖາມ ແລະ ເຮັດວຽກກັບຜ ້ຊ່ຽວຊານດ້ານການລ້ຽງລ ກດ້ວຍນົມແມ່ ເພ ື່ອຮັບປະກັນການນ າໃຊ້ທີື່ເໝາະສົມ. ຕອນນີົ້ທີມງານກ າລັງ
ກະກຽມເພ ື່ອນ າໃຊ້ຊອບແວ STATA ເພ ື່ອປ້ອນ ແລະ ວິເຄາະຂໍໍ້ມ ນ. 

ທ່ານ ໄມໂຄ ອະທິບາຍວ່າ ລາວເປັນຄົນໜຶື່ງມີຄວາມຫນ້າສົນໃຈ ກ່ຽວກັບການລ້ຽງລ ກດ້ວຍນົມແມ່ ໃນເດັກນ້ອຍເພາະວ່າ ເປັນບ ລິມະສິດໜຶື່ງ ຂອງ ມາດຕະການ ແກ້ໄຂທາງ
ດ້ານໂພຊະນາການ ໂດຍກົງໃນແຜນປະຕິບັດງານແຫ່ງຊາດ ດ້ານໂພຊະນາການ . ຊຶື່ງສາມາດສະໜັບສະໜ ນ ການຫຸຼດຜ່ອນ ການຂາດສານອາຫານ ແລະ ປັບປຸງສະພາບໂພຊະ
ນາການ ຂອງເດັກອ່ອນ ແລະ ເດັກນ້ອຍໃນປະເທດ ໂດຍສະເພາະວິກິດການ COVID 19 ໄດ້ນ າເອົາສິື່ງທ້າທາຍອັນໃໝ່ ແລະ ຂັດຂວາງການເຂົົ້າເຖິງການບໍລິການດ້ານ

ສຸຂະພາບ ລວມທັງການເບິື່ງແຍງເດັກ (ANC) ແລະ ການໃຫ້ຄ າປຶກສາ ລະຫວ່າງບຸກຄົນກ່ຽວກັບການປ້ອນອາຫານເດັກອ່ອນ (IYCF).” 

ທ່ານ ໄມໂຄ ອະທິບາຍວ່າ ລາວເຂົົ້າຮ່ວມການຄົົ້ນຄວ້າ ໂດຍໄດ້ຮັບທນຶຊ່ວຍເຫຼ ອລ້າ ພ້ອມທັງໄດ້ຮັບຄ າປຶກສາຈາກຜ ້ໃຫ້ຄ າແນະນ າ ເຮັດໃຫ້ລາວເອງ “ໄດ້ຮຽນຮ ້ເພີື່ມຕ ື່ມກ່ຽວ

ກັບການອອກແບບຄ າຖາມຄົົ້ນຄວ້າ ແລະ ຂະບວນການຄັດເລ ອກວິທີການຄົົ້ນຄວ້າ” ຈາກຜ ້ໃຫ້ຄ າແນະນ າຂອງລາວ. ທ່ານໄມໂຄໄດ້ລາຍງານວ່າ ການລິເລີື່ມການຄົົ້ນຄວ້ານີົ້ 

ແມ່ນຊ່ວຍສ້າງຂີດຄວາມສາມາດໃຫ້ແກ່ພະນັກງານ ຂອງສ ນໂພຊະນາການ ໂດຍການນ າໃຊ້ຄວາມຮ ້ໃໝ່ເພ ື່ອປັບປຸງທັກສະດ້ານການຄົົ້ນຄວ້າຂອງເຂົາເຈົົ້າ.  

  



 

ບົດຂາ່ວ ANRCB 

 

ກອງປະຊຸມທີື່ກ າລັງຈະເກີດຂຶົ້ນ: 
ກອງປະຊຸມສາກົນດ້ານສາທາລະນະສຸກ ໃນບັນດາປະເທດພາກ
ພ ົ້ນລຸ່ມແມ່ນ າ້ຂອງ [GMS] ຄັົ້ງທີ 13  ໃນປີ 2023  

ໃນຫົວຂໍໍ້:  

"ການຍົກລະດັບຄວາມຮ່ວມມ ຫຼາຍຂະແໜງການໃນດ້ານການສຶກສາ ແລະ ການ
ຄົົ້ນຄວ້າ ເພ ື່ອແກ້ໄຂບັນຫາສາທາລະນະສຸກທີື່ເປັນບ ລິມະສິດໃນຍຸກໃຫມ່." 

ເຄ ອຂ່າຍທາງດ້ານວິຊາການຂົງເຂດ ສາທາລະນະສຸກໃນບັນດາປະເທດພາກພ ົ້ນລຸ່ມແມ່ນ ້າ
ຂອງ (GMS) ໄດ້ເລີື່ມສ້າງຕັົ້ງຂຶົ້ນມາແຕ່ປີ 2008. ມີສະມາຊິກຈາກສະຖາບັນວິຊາການ

ສາທາລະນະສຸກຂອງ 6 ປະເທດໃນພາກພ ົ້ນລຸ່ມແມ່ນ ້າຂອງຄ : ໄທ, ຫວຽດນາມ, ຈີນ, 

ກ າປ ເຈຍ, ສປປ ລາວ ແລະ ມຽນມາ. ກອງປະຊມຸສາກົນດ້ານສາທາລະນະສຸກໃນບັນດາ

ປະເທດພາກພ ົ້ນລຸ່ມແມ່ນ ້າຂອງ ຄັົ້ງທີ 13 ນີົ້ຈະໄດຈ້ັດ ຂຶົ້ນຢ ່ຄະນະສາທາລະນະສຸກ 

ມະຫາວິທະຍາໄລການແພດ ແລະ ການຢາ ເຫ້ວ (ນະຄອນເຫວ້, ຫວຽດນາມ) ຕັົ້ງແຕ່ວັນ

ທີ 30 ມິຖຸນາ – 2 ກໍລະກົດ 2023.  

ກອງປະຊຸມປີນີົ້ຈະສຸມໃສ່ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບຈິດ; ສິື່ງແວດລ້ອມ ແລະ ອາຊີບທາງດ້ານ

ສຸຂະພາບ - ສຸຂະພາບໜຶື່ງດຽວ-ນິເວດສຸຂະພາບ (One Health- Eco Health); 

ໂພຊະນາການ ແລະ ຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ; ການລະບາດຂອງພະຍາດຕິດຕໍໍ່ ແລະ ບໍໍ່

ຕິດຕໍໍ່; ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ; ຄວາມສະຫຼາດທາງດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ການສົັ່ງເສີມ

ສຸຂະພາບ; ການຈດັການບໍລິການສຸຂະພາບ ແລະ ການດ ແລສຸຂະພາບ; ເສດຖະກິດ

ສາທາລະນະສຸກ ແລະ ເຕັກໂນໂລຢີດ້ານສຸຂະພາບ. 

ການຮບັເອາົບດົຄດັຫຍ ໍ້ ແມນ່ ຮອດວນັທີື່ 31 ມນີາ 2023 ! 

ລາຍລະອຽດເພີົ້ມເຕມີ ແມນ່ເບີື່ງໃນ: gms13-vietnam.org 

 ຜນົສ າເລດັ ຂອງ ສ າມະນາອອນໄລ 

ເລີື່ມຕັົ້ງແຕ່ເດ ອນຕຸລາ 2022 ສ າມະນາປະຈ າເດ ອນກ່ຽວກັບການຄົົ້ນຄວ້າ
ດ້ານໂພຊະນາການ ໄດ້ຈດັຂຶົ້ນໂດຍ ສ ນໂພຊະນາການ ມີຜ ້ເຂົົ້າຮ່ວມຫຼາຍ

ກວ່າ 150 ຄົນ ແລະ ເພີື່ມຂຶົ້ນທ ກຄັົ້ງ.  

ທ່ານສາມາດເຂົົ້າເຖິງບົດຮຽນ ສ າມະນາທີື່ທ່ານ ທີື່ທ່ານສົນໃຈໄດ້ຜາ່ນທາງ

ຊ່ອງຢ ທ ບ ANRCB ພວກເຮົາດາວໂຫຼດໄວ້ທັງພາສາລາວ ແລະ ອັງກິດ 

ໃນສ າມະນາຜ່ານມາ ມີຫຼາຍຫົວຂໍໍ້ທີື່ໜ້າສົນໃຈ ໂດຍສະເພາະແມ່ນ: ການ
ປະເມີນ ແລະ ຜົນກະທົບ ຂອງ ການຂາດທາດເຫັຼກ ແລະ ພາວະເລ ອດຈາງ 

ຄວາມເຂົົ້າໃຈຮ ບແບບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງອາຫານໃນປະເທດເນປານ, 

ສະພາບແວດລ້ອມຂອງອາຫານ ແລະ ຕົວຂັບເຄ ື່ອນໃນການບໍລິໂພກ,  

ປັດໃຈທາງສັງຄົມກັບຜົນໄດ້ຮັບທາງດ້ານໂພຊະນາການ, ແລະ ອາຫານ

ປອດໄພ. ສ າມະນາຄັົ້ງຕໍໍ່ໄປ ແມ່ນຫົວຂໍໍ້ “ໂພຊະນາການ ແລະ ພດັທະນາ

ການ ຂອງເດກັ ໃນປະເທດ ຕງັຊາເນຍ” ຈະຈດັຂຶົ້ນໃນເວລາ 9 ໂມງເຊົົ້າ 

ຂອງວັນທີ 5 ເມສາ 2023. 

 

 

 

ຂາ່ວການຈດັຕັົ້ງປະຕບິັດ  

ເຄ ອຂ່າຍອົງການຈັດຕັົ້ງທາງສັງຄົມເພ ື່ອສົັ່ງເສີມໂພຊະນາການ (SUN 

CSA) ແມ່ນເຄ ອຂ່າຍ ຂອງ ອົງການຈັດຕັົ້ງສາກົນທີື່ບໍໍ່ສັງກັດລັດ ທີື່ເຮັດ
ວຽກຮ່ວມກັນເພ ື່ອປັບປຸງໂພຊະນາການໃນ ສປປ ລາວ. 

ວັນທີ 22 ມີນາ 2023, SUN CSA Laos ໄດ້ແລກປ່ຽນຜົນການ
ຄົົ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບ “ຄວາມບໍໍ່ໝັົ້ນຄົງທາງດ້ານສະບຽງອາຫານ ໃນສະພາບ
ການທີື່ລາຄາອາຫານເພີື່ມຂຶົ້ນ ໃນ ສປປ ລາວ” ກັບກຸ່ມວິຊາການຂອງຕົນ 

ເພ ື່ອເຜີຍແຜ່ຜົນ ຂອງການສ າຫຼວດ ໃນກອງປະຊຸມໃຫຍ່ປະຈ າປີ SUN 

CSA ທີື່ຈະຈດັຂຶົ້ນໃນວັນທີ 29 ມີນາ 2023. ການຄົົ້ນຄວ້າດັັ່ງກ່າວ

ຄວາມພະຍາຍາມຮ່ວມກັນຂອງ 13 ອົງການພາຍໃນເຄ ອຂ່າຍ SUN 

CSA ແລະ ເກັບກ າແບບສອບຖາມຫຼາຍກວ່າ 1000 ສະບັບຈາກຊຸມຊົນ
ໃນທົັ່ວປະເທດ. ບົດລາຍງານແມ່ນມີຈຸດປະສົງເພ ື່ອຊ່ວຍຊີົ້ໃຫ້ເຫັນກ່ຽວ
ກັບບັນຫາປະຈຸບັນທີື່ຄອບຄົວແລະຊຸມຊົນກ າລັງປະເຊີນຢ ່.  

ບົດລາຍງານສາມາດເບີື່ງໄດ້ຢ ່ໃນເວັບໄຊທ໌ SUN CSA 

suncsalaos.org 
 

 

ສາມາດຕດິຕໍໍ່ກັບໂຄງການພວກເຮົາໄດ້ທີື່ ສ ນໂພຊະນາການ, ຊັົ້ນ 2, ບ້ານຊຽງດາ ເມ ອງໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ. ກະລຸນາຕດິຕໍໍ່: ANRCB@crs.org 
ພາກສ່ວນທີື່ກ່ຽວຂ້ອງກັບວຽກງານໂພຊະນາການ ສາມາດນ າໃຊ້ບັນດາຫ້ອງອົບຮົມ, ຫ້ອງປະຊຸມ ແລະ ຫ້ອງສະໝດຸ ທີື່ຕັົ້ງຢ ່ສ ນໂພຊະນການ ໂດຍການປະສານງານກັບສ ນໂພຊະນາການ 

ANRCB is located at the 2nd Floor of Center of Nutrition, Xiangda Village, Saysettha District, Vientiane Capital, Lao PDR. 
Nutrition sector stakeholders are welcome to conduct activities in training and meeting rooms and dormitory. 

Bookings can be made directly via with the Center of Nutrition at: nutritioncenterlaopdr@gmail.com or via ANRCB at: anrcb@crs.org 

https://gms13-vietnam.org/
https://suncsalaos.org/

